
＜陵東中学校が育成を目指す資質・能力＞ 

伸ばしたい 寒河江市立陵東中学校

 

認知的 資質・能力 

 

社会的 資質・能力 

 

実践的 資質・能力 

 

 

情報の意味を正しく読み取り、多

様な視点から整理し、順序立てて

考える力 

他者や社会のために力を尽くし、

よりよいものにしていこうとす

る態度 

困難なことにも立ち向かい、最後

までやり遂げようとする態度 

ゴールから逆算して必要な情報や

解決方法を選択し、適切に判断・意

思決定する力 

人それぞれが多様な考え、価値観

をもつことを理解し、他者の心情

に共感する態度 

より詳しく知りたいと思う気持

ち、知りたいことや解決したいこ

とを見つけようとする態度 

様々な表現方法を工夫し、根拠を

示しながら、自らの思いや願い、考

えをわかりやすく伝える力 

学びを深めたり、目標を達成した

りするために、他者と協力する力 

目標に対して自分がどのように

向かっているかを把握し、軌道修

正しながら学びを進める力 

 

自分の学びにどのような価値があるか考え、これからの自分の在り方に生かそうとする力。 

自分の現状を客観的に捉え、内容や場面に応じて、どのような資質・能力が必要かを考える力。 

   
知識や技能を生かして 

思考・判断・表現する力 

問題解決を目指して、 

他とよりよく関わるための力 

 

自己を見つめ、 

自ら行動するための力 


